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ЭМОЦИИ

ГНЕВ
ярость

ненависть
злость

раздражение
презрение

негодование
обида

ревность
уязвлённость

досада
зависть

неприязнь
возмущение
отвращение

зависть

СТРАХ
ужас

отчаяние
испуг

оцепенение
подозрение

тревога
ошарашенность

беспокойство
боязнь

унижение
растерянность 

замешательство
вина
стыд

сомнение
застенчивость

опасение
смущение

сломленность
подвох

надменность
ошеломлённость

ГРУСТЬ
горечь
тоска

скорбь
лень

отчаяние
отрешённость

жалость
беспомощность
душевная боль
безнадёжность
отчуждённость
разочарование

потрясение
сожаление

скука
безысходность

печаль
загнанность

РАДОСТЬ
счастье
восторг 

ликование
приподнятость 

оживление
увлечение  

умиротворение
интерес 

забота
ожидание 

возбуждение
надежда  

предвкушение
вера

любопытство
изумление 

освобождение
принятие
приятие 

нетерпение

ЛЮБОВЬ
нежность
теплота 

сочувствие
блаженство 

доверие
безопасность 
благодарность

спокойствие
симпатия

идентичность 
гордость

восхищение 
уважение

самоценность 
влюблённость
любовь к себе 
очарованность

смирение 
искренность
дружелюбие 

доброта

нервозность 
пренебрежение

недовольство
вредность
огорчение

нетерпимость
вседозволенность

раскаяние
безвыходность
превосходство

неловкость
неполноценность

неудобство
высокомерие

неловкость
апатия

безразличие
неуверенность

тупик
усталость

принуждение
одиночество

отверженность
подавленность

холодность
безучастность
равнодушие

удовлетворение
уверенность
довольство

окрылённость
удивление

торжественность
жизнерадостность

облегчение
ободрённость

сопереживание
смирение

сопричастность
жизнелюбие

уравновешенность
естественность

вдохновение
воодушевление

МЫСЛИ ИЛИ СОСТОЯНИЯ ЧЕЛОВЕКА, ВЫЗВАННЫЕ ГАММОЙ ЧУВСТВ:
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доверие

удивление

печаль

радость

отвращение

предвкушение

доминирование

возмущение

зависть

триумф

негодование

запал

ГНЕВ

страх

печаль

отвращение

доверие

гнев

благоговение

досада

шок

любопытсво

возмущешние

УДИВЛЕНИЕ

предвкушение

доверие

гнев

страх

отвращение

удивление

пессимизм

сочувствие

зависть

отчаяние

презрение

досада

ПЕЧАЛЬ

страх

гнев

доверие

предвкушение

удивление

отвращение

риск

триумф

любовь

оптимизм

восторг

нездоровая тяга

РАДОСТЬ

отвращение

предвкушение

удивление

радость

печаль

доверие

вина

тревога

благоговение

риск

отчаяние

покорность

СТРАХ

TАБЛИЦА АРИФМЕТИКА ЭМОЦИЙ


